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Psykologisk sikkerhed - hvad er det? 

- og hvad betyder det på apoteket? 
 

 

Arbejdsmiljø på apoteket - Temadag 2021 
 
CRECEA sætter spot på psykologisk sikkerhed - et begreb, der er udviklet af professor Amy Edmonson ved 

Harvard Business School.  

Er der høj psykologisk sikkerhed i virksomheden, føler medarbejderne sig frie til at dele ideer, fejl og kritik 

uden bekymring for at blive sanktioneret af kolleger eller ledere for dét de siger. Samtidig er de mere opta-

get af at gøre et godt stykke arbejde og bidrage til løsning af kerneopgaven end af, hvordan de hver især 

bedst kan profilere sig. Derfor er psykologisk sikkerhed et centralt begreb, når vi taler om kultur, omgangs-

tone og trivsel på apoteket. 

 

’Sygefraværsprojektet’ - vi sætter spot på konkrete værktøjer udviklet i forbindelse med projektet. 

I løbet af temadagen ser vi på metoder til at arbejde med den kollegiale omgangstone på apoteket, og på 

den måde kommer vi godt omkring både teori, metoder og værktøjer til at arbejde med trivsel og arbejds-

glæde ude hos jer. 

 

 

Program 
8:30 Ankomst og morgenkaffe 

9:00 Velkomst og dagens indhold 

9:30 ’Psykologisk sikkerhed på apoteket’ 

Hvad er psykologisk sikkerhed - hvordan har det 
betydning for samarbejde, trivsel, læring og ud-
vikling på apoteket? 

Refleksion - hvordan oplever I den psykologiske 
sikkerhed på jeres apotek? 

Metoder til at styrke den psykologiske sikkerhed 
til gavn for trivsel og arbejdet med kerneopgaven. 

 

12:00 Frokost

13:00 Workshops 
To parallelle mini Workshops - alle deltager i 
både A og B. 

Workshop A:  
Erfaringer og værktøjer fra projekt: ’Opkvalifice-
ring af trivslen og sygefraværsindsatsen på apo-
teket’ 
Du får indblik i og viden om projektet og oplever 
nogle af de værktøjer, som er udarbejdet og af-
prøvet i løbet af projektet. 

Workshop B:  
’Omgangstonen - hvordan har vi det med hinan-
den i hverdagen?’ 
Vi sætter spot på den interne omgangstone.  
I får mulighed for at forholde jer til, hvordan det 
ser ud hjemme på jeres apotek. 

15:30 Fælles opsamling 

16:00 Tak for i dag! 
 
fortsættes næste side……   
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Det praktiske 
 
 
Tid og sted Tirsdag den 9. november i Middelfart - Severin Kursuscenter  
 Tirsdag den 16. november i København - Scandic Sluseholmen 
 Tirsdag den 23. november i Aarhus - Horisont Hotel- og Kursuscenter 
 
 
Varighed Temadagen er et heldagskursus fra kl. 9:00 - 16:00. 

Der er morgenkaffe fra kl. 8:30 
 
 Temadagen gælder som én dags supplerende efteruddannelse for 

arbejdsmiljøgruppens medlemmer, og alle deltagere modtager kur-
susbevis for dagen. 

 
 
Målgruppe Primært apotekets arbejdsmiljøgruppe, men andre interesserede er 

også meget velkommen - det kunne fx være ledere og tillidsrepræ-
sentanter. 

 
 
Pris Prisen for temadagen er kr. 1.995 ekskl. moms - men inkl. forplejning. 
 
 
Tilmelding Online tilmelding er åben - Se opslag på www.crecea.dk/apoteker og 

tilmeld dig via linket. 
  
 Du kan også ringe til CRECEA på tlf. 7010 8600 eller sende en mail til 

Connie Moss - cm@crecea.dk 
Sidste frist for tilmelding er den 1. oktober 2021. 
 

 HUSK at oplyse navn og titel på deltagerne samt en fakturerings-
adresse.  

 
 
Undervisere Oplægsholdere på temadagen er Maja Frahm Oue og Tine Bødker 

Grynnerup fra CRECEAs apotekergruppe. 
 
 
 

Spørgsmål? 
Har du spørgsmål til temadagen - så kontakt CRECEA på tlf. 7010 8600 
 

http://www.crecea.dk/apoteker

